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Forord

Uttern — vattenakrobaten — &r en art som &r populir hos de flesta. Virldsnaturfonden WWF har
sedan 1975 drivit och finansierat olika utterprojekt. Denna rapport dr en syntes av kunskapsldget
om uttern i Sverige, t.ex. bestandsstatus, hotbild och behov av atgirder. Forfattarna dr ensamma
ansvariga for rapportens stillningstagande.

Uttern 4r en art som bl.a. finns i vara skogsvatten. Rapporten &r en del i rapporteringen fran
WWFs projekt Levande Skogsvatten.

Levande Skogsvatten ir ett projekt som ska:

- 6ka kdnnedomen om skogsvattnens biologiska mangfald

- 6ka intresset for vattenfragor bland olika aktorerna i skogslandskapet

- utveckla enkla verktyg for att hantera vattenfragor i skogslandskapet

- visa pa praktiska atgérder i s.k. modellprojekt

- demonstrera hur vattenhidnsyn kan integreras i det skogliga arbetet, fran planering till konkreta
atgirder

Levande Skogsvattens vision ir ett skogslandskap dér vattenberoende arter kan leva under goda
forhallanden samtidigt som naturresurserna kan utnyttjas, alltsa en uthallig anvéindning av skogs-
landskapet.

Levande Skogsvatten fungerar som ett nétverk av aktorer, t.ex. skogsidgare, forskare, myndighets-
personer, som dr intresserade av att utveckla vattenfragorna i skogslandskapet.

Lennart Henrikson
WWEF Viatmarker och Sotvatten
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Sammanfattning

Uttern var forr vanlig i hela Sverige, men under 1950-talet borjade arten minska drastiskt i bade
antal och utbredning. Denna minskning hénde inte bara i Sverige utan dven i manga andra euro-
peiska lander. Ar 1968 fredades uttern i Sverige, men trots det fortsatte den att minska.

Orsaken till den extrema populationsnedgangen dr framfor allt hoga gifthalter i utterns foda, spe-
ciellt kemikalien PCB. Nya data visar att halterna PCB och DDT har minskat i uttrar under senare
ar, vilket forklarar en del av 6kningen av antalet uttrar. Det finns en koppling till hga halter av
PCB och minskad vitamin A i bland annat utter, och dirmed nedsatt immunf6rsvar. Dessutom
visar forsok att utfodra mink med PCB-haltig f6da att reproduktionen blir forstord vid ldgre halter
an vad som uppmitts i manga svenska uttrar. Antagligen ir uttern ocksa lika kénslig for PCB som
minken. Det finns dessutom en koppling mellan hoga halter av PCB och minskad bendensitet hos
utter.

Uttern tillhor lagparagrafen Statens vilt, och om en utter patriffas dod maste det rapporteras till
polisen, som skickar den till Naturhistoriska riksmuseet i Stockholm (NRM), eller Statens Veteri-
ndrmedicinska anstalt. Hirmed ges mojligheter till studier om utterns biologi och hilsotillstand.

Resultat fran inventeringar i kombination med fallviltstatistik, visar att populationen i dagsldget
okar. Tyngdpunkten for den svenska utterpopulationen ligger fortfarande i landets nordligare lén,
men en okande forekomst redovisas fran landets sydostra ldn. Dessutom har utter patriffats pa se-
nare tid i omraden som fram till dagsldget ansetts sakna utter. Antalet uttrar uppskattas 2006 till
mellan 1 500 och 2 000 djur. Men stora delar av landet har fortfarande inte inventerats, vilket i
dagslidget bidrar till en fragmenterad bild 6ver utterns utbredning i Sverige.

Hoga eller mycket hoga halter av miljogiften PFOS har uppmiitts i flera uttrar fran 2004, vilket vi-
sar pa att miljogifter fortfarande ir ett stort hot mot arten. Effekterna av dessa &mnen 4r @nnu inte
helt kiinda. Aven halter av bromerade flamskyddsmedel aterfinns i utter fran Sverige, de tillhor
dmnen som inte heller borde spridas i miljon 6verhuvud taget.

Trafiken star for en stor andel av de doda uttrar som skickas till NRM (ca 80%). Trafiken ir sikert
Overrepresenterad i fallviltsstatistiken, eftersom det #r storre sannolikhet att patriaffa en dod utter i
trafiken, &n att hitta en dod utter nagon annanstans. Vigverket bygger nu utterpassager for att
minska problemet i vissa omraden. Vid utformning av faunapassager bor det goras regionala an-
passningar sa att passagen fungerar under en sa stor del av aret som mojligt.

Ett annat hot mot arten r flera typer av fillor som oavsiktligt fangar och dodar uttrar. Bland annat
bor all anvindning av den s.k. Conibear-fillan, som dr en kanadensisk utter- och biverfilla, be-
grinsas eller forbjudas. Alla fillor ska enligt lag vara forsedda med dgarens namn, adress och tele-
fonnummer och de skall vittjas dagligen. I samband med utterinventeringar patréffas regelbundet
bade illegala fillor och andra fillor som har for stora ingangshal och som inte dr mirkta med dga-
rens namn och adress.

Det ér av viktigt att sa stora delar av landet som mojligt regelbundet inventeras med avseende pa
utterforekomst, sa att temporira och geografiska skillnader kan studeras. Da kan negativa trender
upptickas i tid. I Norge har uttern borjat minska i antal igen efter mitten eller slutet av 1990-talet.
Anledningen till detta dr oként. I Danmark och Finland ses fortfarande en kning av
utterstammen, bade i utbredning och i antal.

Allminheten uppmuntras att rapportera pa internetsidan www.nrm.se/utter till Naturhistoriska
riksmuseet 1 Stockholm om de ser en levande utter. Rapporter om levande uttrar kompletterar bil-
den fran inventeringsdata, och inkluderar dven andra omraden n de som inventerats.



1. Inledning

Den utterart som finns i Sverige kallas endast for utter (Lutra lutra Linn. 1758). Det dr den utter-
art som har den storsta geografiska utbredningen, fran norra Skandinavien énda ner till Nordaf-
rika, fran Indien till nordostra Sibirien. Den finns dven pa Sri Lanka, i Taiwan och pa Java. Uttern
lever med andra ord i manga olika typer av landskap.

Uttern lever till storsta delen ensam. Det &r bara under parningen som tva vuxna uttrar mots. Det
innebdr inte att de inte dr sociala djur, utan uttrar for en rik kommunikation med andra uttrar ge-
nom spillningsmarkeringar. Uttern haller hemomraden som patrulleras regelbundet och som mar-
keras med hjilp av signalmarkeringar. En markering sker i form av spillning och/eller analkortels-
sekret som informerar andra uttrar om dess nédrvaro, kon och parningsstatus. Under de ibland
milslanga vandringarna markerar de sin niarvaro pa uppstickande foremal som stenar, triadrotter
och tuvor nira vattnet. Honors hemomraden kan betraktas som fodosoksomraden, medan hanars
framst fungerar som parningsomraden. Storleken pa honors hemomrade varierar mellan 7-10 km i
diameter, medan hanars kan vara 6ver dubbelt sa stora (Erlinge 1971). Omradena 6verlappar ofta
varandra och det ir inte ovanligt att en hanes hemomrade omfattar flera honors.

Ungefir 63 dagar efter parningen fods 1-4 ungar i ett gryt som oftast ligger i anslutning till vatten.
Ungarna diar i tvd manader, och borjar dérefter rora sig utanfor grytet. Honan ldr ungarna att
simma och fiska. Ungarna foljer henne under ungefir ett ar, innan de blir stora nog att klara sig pa
egen hand. Vid tvaarsaldern blir de konsmogna.

Uttern har varit vanlig i Sverige och fanns i hela landet, forutom pa Gotland. Nir Professor Eme-
ritus Sam Erlinge startade som doktorand vid Lunds universitet under 1960-talet ville han forst
gora sina studier pa just mink, men blev hinvisad till att arbeta med utter i stillet eftersom den var
vanligare @n minken. Foga kunde anas att detta forhallande snart skulle vara det motsatta. Jaktsta-
tistik fran Svenska Jagareforbundet visar att man arligen skot 1 500 uttrar under mitten av 1940-
talet, men ocksa att jaktutbytet darefter stadigt minskade, tills uttern blev fredad 1968 med viss
dispens ytterligare ett par ar vid fiskeodlingar. Efter 1950-talet blev de mycket ovanliga, inte bara
i Sverige utan i manga europeiska linder. Aven efter fridlysningen fortsatte uttern att minska i
antal i Sverige (Erlinge 1972, Erlinge & Nilsson 1978). Nagot gjorde att de forsvann fran stora
omraden. I Sverige fanns utter pa 1980-talet bara i spridda omraden framfor allt i Norrland, Upp-
land och Smalidndska hoglandet. Enstaka djur fanns i norra Bohuslén, i sodra Smaland och i S6-
dermanland.

Projekt Utter startades 1975 av Svenska Jidgareforbundet och Virldsnaturfonden WWF (Sande-
gren m.fl. 1980). Syftet var att studera utvecklingen av den svenska utterstammen och varfor den
minskade. Syftet var ocksa att initiera en avelsanldggning for eventuell aterinplantering av utter.
Under 1980-talet genomfordes flera inventeringar i bade sodra och norra Sverige (se kapitel 2.1).
Dessa visade att det endast fanns spridda grupper av utter i Sverige. Stora delar av sydvistra
Sverige var sa gott som helt tomma pa utter, inklusive Skane diar Sam Erlinge gjorde delar av sina
omfattande utterstudier pa 1950-60-talen (Erlinge 1971). En liknande minskning av utter
rapporterades dven fran stora delar av vistra Europa, med undantag for de nordostra delarna
sasom Nordnorges vistkust. De omraden som fortfarande holl en utterstam som inte minskade var
vistra och Ostra Europa samt norra Skandinavien (Macdonald 1991).

Sedan slutet pa 1970-talet har Gruppen for miljogiftsforskning vid Naturhistoriska riksmuseet va-
rit verksam inom Projekt Utter. Bland annat har de doda uttrar som inkommit till Naturhistoriska
riksmuseet analyserats med avseende pa miljogifter.

En avelsstation for utter upprittades 1975 i Boda, Hilsingland, med syftet att foda upp och sldppa
ut uttrar till frihet i sodra Sverige. Fran Norge importerades 58 uttrar och 53 ungar foddes inom



avelsprojektet. Sammanlagt 54 uttrar (bade viltfangade och fédda inom avelsprojektet) sldpptes i
Sodermanland och Uppland.

2. Kunskapslaget

2.1 Inventeringar

Under aren 1983-1987 genomfordes ett flertal barmarksinventeringar och resultaten visade pa en
sparsam och geografiskt mycket splittrad forekomst av utter i norra Sverige (Olsson m.fl. 1981,
1984, 1988; Bjirvall & Lindstrom 1991). I sodra Sverige var forekomsten mycket sparsam och i
huvudsak koncentrerad till det smaldndska hoglandet samt inom ett mindre omrade i S6derman-
land (Sandegren & Olsson 1984, Mortensen 1989, Stahl 1989, Olsson & Sandegren 1989a). Ett
fatal djur registrerades dven i norra Bohuslidn och i sodra Smaland. Utifran resultaten fran dessa
inventeringar uppskattades den svenska utterpopulationen till mellan 500 och 1 000 djur, varav
endast ett 50-tal uttrar antogs finnas i sodra Sverige.

Flera inventeringar har genomforts under 1990-talet och framat (Isakson & Norrgrann 1990,
Mortensen 1992, Mortensen & Olsson 1992, Mortensen & Mohlin 1992, Larsson 1993, Bader
1994, Forsberg 1996, Hammar 1996, Sjoasen 1996b, Aronson 1996, 1997, Granstrom 1998,
Bisther 2000a+b, 2002, Lénn 2002, Skog 2005, Rodhe m.fl 2005, Bisther 2005a+b samt 2006a+b,
Bisther & Norrgrann 2006). Sedan mitten av 1990-talet visar resultaten pa en 6kande forekomst
av utter, men den geografiska utbredningen ir fortfarande mycket ojamn (Tabell 1).

Sammanfattningsvis sa kan man i dagsldget séga att norra Sverige har en relativt hog tithet, syd-
Ostra Sverige har fatt en mer sammanhéngande population men fran de sydvéstra delarna av landet
kommer det endast in rapporter om forekomst av enstaka djur.

Stora delar av Sverige har dnnu inte inventerats i sin helhet och i vissa omraden finns det ett stort
behov av en aterinventering for att ge en bittre och mer sammanhéingande bild 6ver utterns ut-
bredning i dagsldget. Naturvardsverkets Atgc’irdsprogram for utter kommer att faststillas under
2006 och genom programmet 6kar mojligheten for en forbéttrad bestandsovervakning av utter ur
ett mer nationellt perspektiv. Med en mer grundldggande 6vervakning kan behovet av atgérder
bittre koordineras samtidigt som det ges mojlighet till en mer grundlig bestandsuppskattning av
den svenska utterpopulationen.

2.2 Aktuella utterprojekt i Sverige

e Naturhistoriska riksmuseet: Studie av miljogifter, bendensitet, hilsotillstand, rapporter av le-
vande och doda uttrar (www.nrm.se/utter) och sammanstillning av inventeringsdata.

e  Uppsala Universitet bedriver genetisk forskning.
¢ Inventeringar av utter utfors av olika lidnsstyrelser och intresseorganisationer.

e  Foreningen Rddda Uttern i Smaland &r en ideell forening som arbetar for att 6ka mojligheten
for uttern att finnas kvar i en livskraftig stam i Smaland http://www.g.lIst.se/utter/

e Norrtélje Naturvardsfond har bland annat arbetat med faunapassager och utterinventeringar
http://www.naturvardsfond.se

e [ Skane har Skanes Djurpark tillsammans med Lénsstyrelsen och Studiefrimjandet i Skane-
Blekinge hosten 2005 initierat upprop till intresserade att 1amna uppgifter om utterféorekoms-
ter i Skanes vattendrag www.skanesdjurpark.se

®  Vissa lokala kretsar av Svenska Naturskyddsforeningen arbetar med fragor som ror uttern
(t.ex i Smaland och Ostergétland).

e  Vigverket bygger utteranpassade faunapassager.



Tabell 1. Sammanstéllning av samtliga inventeringar, aterinventeringar samt inrapporterade
observationer av utter i landet.
Lan Inventering Aterinventering Utterféorekomst rS:nnsaste refe-
Enstaka samt tva NRM
Skane Saknas Saknas trafikdddade augusti
2005
| enskilda vattendrag | Bisther 2000b
Blekinge 2000 (delar av lanet) | Saknas samt en trafikdddad
2004
Halland Saknas Saknas Enstaka uttrar Lansstyrelsen
Kronoberg 1986 1991, 2000 Okande population | Bisther 2000b
Kalmar 1986 1991, 2000 Okande population EgggngOOoa
Jonkdping 1986 1991, 2000 Okande population | Bisther 2000b
Vastra - | enskilda Lénn 2002
Gétaland 1983 Delar av lanet 2001 vattendrag.
Ingen kand
Gotland Saknas Saknas forekomst
Ostergétland | 1999 Saknas | mellersta o"ch sddra | Bisther 2000a
delarna av lanet.
. 1987, 1991, 1992, = . Bisther 2006b
Sddermanland | 1983 1996, 2005 Okande population
Orebro Delar av lanet 1996 |2005 Begransad Bisther 2006b
férekomst
1995 (hela Upplands Hammar 2006
Delar av lanet 1987- |landskap), delarav | » .
Uppland 1993 landskapet 1996-97, Okande population
1999, 2001, 2004
Delar av Upplands Bearinsad Hammar 2006
Stockholm Delar av lanet 1995 |landskap 1996-97, fbrgkomst
1999, 2001, 2004
Vastmanland Upplands landskap Halva lanet 2005 E_>‘_egransad Bisther 2005
1995 férekomst
Varmland Delar av lanet 2003, Saknas Begréansad NRM
2004 och 2005 férekomst
Dalarna Delar av lanet 2004 |Saknas Forekomst Skog 2005
Gavleborg 1987/1988 1997 Okande population | Granstrém 1998
.. -- . Bisther &
Vésternorrland | 1989/1990 2002/2003 Okande population Norrgrann 2006
. . Delar av lanet 2003 R Rodhe m. fl
Jamtland Delar av lanet 1975 och 2004 Forekomst 2005, Lst
Vasterbotten Delar av lanet Delar av lanet 1994 Férekomst Andersson 2005
1986/1987 och 2005
Troligtvis 6kande Bisther 20053,
Norrbotten 1986/1987 Delar av lanet 2002 |population i hela Lansstyrelsen

lanet




2.3 Aterinplantering

Aterinplantering av utter dr en atgird som kan vara positiv om t.ex. populationen &r isolerad
och/eller mycket sarbar alternativt om arten har férsvunnit helt. For en lyckad aterinplantering
maste dock de faktorer som orsakat dess franvaro eller minskning i omradet forst vara identifie-
rade och atgirdade enligt [IUCN: s rekommendationer (1987).

2.3.1 Sverige

Genom Projekt Utter i Sormland aterinplanterades sammanlagt 54 uttrar under aren 1987-1992
med stod frain WWEF och Naturvardsverket. Majoriteten av uttrarna (47 stycken) sattes ut i Soder-
manlands ldn och resterande (7 stycken) i Uppland. Utséttningarna foregicks av flera inventer-
ingar i de bada omradena samt PCB-analyser av insamlad fisk. Syftet med utsittningarna var att
Oka de langsiktiga 6verlevnadschanserna for de sma och isolerade populationer av utter som hitta-
des i sodra Sverige.

Av de uttrar som sattes ut var 31 stycken uppfodda pa Svenska Jiagareforbundets avelsanldggning
i Boda (Hilsingland), och 22 stycken var viltfangade utmed den nordnorska kusten. Dessutom
sattes en utter ut som hade finskt ursprung. For att folja upp utsittningarna gjordes flera inventer-
ingar mellan 1987 och 1996. Trettiosex av de 47 uttrarna som slidpptes i S6dermanland forsags
dessutom med radiosidndare. Ddrmed kunde uttrarnas 6verlevnad, spridnings- och etablerings-
monster foljas. Det gjordes dven studier av uttrarnas biotoputnyttjande, aktivitetsmonster, repro-
duktion och hemomraden (Sjoasen 1996a+b, 1997, 1998, 1999; Sjoasen & Sandegren 1992).

Resultat fran utsittningarna visade att 6verlevnaden var signifikant hogre hos de viltfangade utt-
rarna @n hos de uppfodda, samt att interaktionen mellan redan etablerade uttrar och hemomradets
kvalitet verkade vara de faktorer som bist forklarade aktivitets- och etableringsmonstret hos de
aterinplanterade uttrarna. Det fanns @ven en signifikant skillnad for dverlevnaden hos hignade utt-
rar beroende pa hur linge uttrarna hade varit separerade fran honan. Det var en hogre dverlevnad
hos de uttrar som varit separerade en kortare tid fran honan och dir separationen var definitiv
(utan mojlighet att hora/uppleva honans nérvaro pa avelsanliggningen). Resultaten fran radiote-
lemetristudierna visade ocksa att honors hemomraden till stor del bor ses som fodosoksomraden
medan hanars snarare framst bor ses som parningsomraden

Sedan 1997 ir avelsanldggningen i Boda avvecklad och de sista uttrarna finns idag utlokaliserade
pa olika djurparker runt om i Sverige. Fyra av landets djurparker har uttrar i hign: Nordens Ark
(Hunnebostrand), Lycksele Djurpark (Lycksele), Skansen (Stockholm) och Skanes Djurpark
(Hoor). Lycksele Djurpark fungerar dessutom som djurparkskoordinator for arten som ingar i Eu-
ropean Endangered Species Programme (EEP) och Svenska Djurparksforeningens (SDF) beva-
randeprojekt.

Ett examensarbete, fran Uppsala universitet, pa de aterinplanterade uttrarna har lett till en dokto-
randstudie. I det forsta publicerade arbetet utvirderades eventuella effekter av utséttningarna fran
Norge till Uppland och S6dermanland (Arrendal m.fl. 2004). Studien inkluderar prover fran de
norska uttrar som anvindes inom aterinplanteringsprojektet, samt prover av doda uttrar fran Na-
turhistoriska riksmuseets Miljoprovbank fran norra, centrala och sodra Sverige. Sdra Sverige
delades upp i tre grupper: sodra Sverige (Uppland, Sédermanland, Ostergotland och Sméland)
fore utsittningen, Uppland efter utsdttningarna, samt Smaland efter utséttningarna (uttrar fran aren
1991-1998). Precis som i flera andra studier fran andra ldnder visade det sig att 4ven den svenska
utterstammen har en 1ag genetisk variation. Trots det hittades skillnader mellan samtliga grupper i
den svenska studien. Man aterfann dessutom spar av de norska uttrarna i de uppliandska uttrarna
efter utsittningarna, trots att det bara var 7 individer som sattes ut i Uppland. Diaremot aterfanns
inga spar efter de norska uttrarna i de atta uttrar frain Smaland som ingick i studien och forfattarna
ifragasitter darfor om utsittningarna har haft en effekt pa utterstammen (Arrendal m.fl. 2004).
Tyvirr fanns inga prover av utter fran S6dermanland efter utséttningarna vid tillféllet for studien,



vilket skulle ha mojliggjort en utvirdering av aterinplanteringsprojektet i Sodermanland. Det dr
trots allt upp till ett par hundra kilometer fran utsittningsomradet i S6dermanland till uttrarna i
Smaland och uttern har en langsam geografisk spridning. Man kan ifragasitta om det ens &r
mojligt att se effekter i Smaland efter sa kort tid som 3-10 ar efter utséttningarna. Spridningen av
utter fran Sodermanland kan ta extra lang tid om man tar hénsyn till att det fanns fa uttrar i
omradet och ddrmed finns manga lediga utterbiotoper. Dessa kommer i forsta hand ockuperas
innan en storre geografisk spridning kan ses. Forfattarna drog slutsatsen att utsdttningarna har haft
en lokal effekt, och dir liten, eftersom uttern dkar dven i de omraden som inte visar tecken pa att
de norska uttrarna har bidragit genetiskt. For att studera effekten av utsittningarna i S6dermanland
bor man i forsta hand studera spillning och/eller uttrar i Sodermanland, nagot som ocksa gors nu.

2.4.2. Andra lander

Internationellt har det gjorts flera lyckade aterinplanteringar av utter under 1990-talet i bland
annat Holland, Tjeckien, Spanien och England. I Holland sattes tva hanuttrar fran Nordens Ark i
Sverige ut ar 2003. Den ena hanen etablerade sig sa pass vil att han reproducerade sig 2004. Det
finns dven tidigare forsok, t.ex i Schweiz, med ateretablering av utter under 1980-talet, men dessa
misslyckades.Orsakerna till uttrarnas forsvinnande var inte helt undersoka och atgiardade, vilket
resulterade i att inga uttrar klarade av att etablera sig i de omraden dér de slidpptes.

2.4. Behov av ny kunskap

Det finns fortfarande behov av ny kunskap kring uttern och dess levnadsbetingelser men ocksa de
faktorer som anses vara ett hot gentemot artens ateretablering. Studier 6ver miljogiftsbelastningen
i utter bor fortga genom Gvervakning av nya och gamla miljogifter. Den fulla effekten av nya
miljogifter som PBDE och PFOS bor identifieras. Studier bor dven inledas kring utterns fertilitet
(fortplantningsformaga). Morfologiska anomalier (cystor) har hittats pa sddesledaren hos flera
doda uttrar, och fran vissa omraden i sddra Sverige rapporteras det om att reproduktion endast
sker vartannat ar (Smaland och ()stergétland, A. Gustavsson och A. Wikstrom, muntligen). De
faktorer som ligger till grund fér den mycket langsamma ateretableringen av utter i landets syd-
vistra delar bor identifieras och atgérdas.

Uttern dr i huvudsak en vattenlevande topp-predator. Det innebér att uttern snabbt kan aterga till
att vara akut hotad om det sker upprepade utsldpp av miljogifter, olja eller andra miljofarliga 4m-
nen i vattensystemen dér uttern lever. Forslagsvis bor handlingsplaner utformas sa att beredskap
finns om en olycka skulle intriffa.

Det ar viktigt att all kind och kommande kunskap integreras for att skapa en bild av utterns situa-
tion och framtid. Exempelvis kan inventeringsdata (utbredning och antal) korreleras med genetisk
variation over tiden, for att béttre folja populationsutvecklingen. Studier av gener som spelar en
roll i uttrarnas immunforvar (s.k. major histocompatibility complex; MHC) kan vara ett komple-
ment till dagens studier av mikrosatelliter och mitokondrie-DNA, eftersom variationen i MHC &r
direkt kopplat till populationens hélsokondition.

For att fa en sa fullstdndig 6versikt av utterns utbredning bor lin som har dldre inventeringsdata
(dvs. > 7 ar) aterinventeras sa snart som mojligt. Genom att arbeta gentemot en nationell be-
standsovervakning av arten kan man béttre planera forebyggande atgirder och dven fa vardefull
kunskap kring vilka omraden som inte har ateretableras.



3. Inventeringsmetodik

Tva olika metoder anvénds for att inventera utter i dagslaget: barmarksinventering och vinterspar-
ning. En barmarkinventering utfors i regel under tidig host (augusti och september. Svenska uttrar
foder i huvudsak sina ungar pa forsommaren och honornas markeringsbeteende ar da mycket lagt
for att inte rdja ungarnas existens. Nér hosten kommer &dr ungarna tillrickligt stora och dérfor inte
lika sarbara och honorna kan ateruppta sitt spillningsmarkerande igen (Erlinge 1971). Dérfor ar
hosten en bra tid for barmarksinventering.

Metoden for barmarksinventering gar ut pa att inventerarna letar efter forekomst av utterspar-
tecken, frimst i form av spillningsmarkeringar, pa strategiska platser utmed vattendragen. Resul-
taten ger en oversiktlig bild 6ver forekomsten av utter i omradet men ger inget svar pa antalet djur
eller om det forekommer foryngring. For att fa svar pa detta behovs en kompletterande vinter-
sparning.

En vintersparning gors oftast tidigt under vintern (november till januari). Férdelen med att starta
tidigt pa sdsongen #r dels att de flesta skogsbilvigar fortfarande dr farbara med bil och dels har det
annu inte hunnit bildas nagra stora halrum under isen sa uttrarna &r fortfarande hianvisade till att
rora sig uppe pa isen. Vid ett djupt snoticke kan det vara svart att sdrskilja antalet individer efter-
som uttrar da ofta anvinder sig av sina gamla sparlopor for att underlitta framkomligheten. Se-
nare pa sdsongen Okar risken for att familjegruppen splittras, vilket gor det svart att bedoma anta-
let foryngringar i omradet. Genom en vintersparning kan saledes bade antalet djur och eventuella
foryngringar konstateras.

Genom en kombination av de tva inventeringsteknikerna kan bade férekomst av utter i ett storre
omrade konstateras samtidigt som utvalda omraden kan detaljsparas for en antalsuppskattning och
eventuell forekomst av foryngringar. Bada inventeringsteknikerna finns vél beskrivna i manua-
lerna: "Metodmanual for barmarksinventering av utter (Lutra lutra)" (Bisther & Norrgrann 2002)
och "Metodbeskrivning for inventering av utter (Lutra lutra) vintertid pa sn6" (Aronson 1995).

DNA- och hormonanalys av spillning kompletterar de bada inventeringsmetoderna genom att ge
svar pa antal djur, sliktskapsforhallandet uttrar emellan och deras reproduktiva status.

Det finns bade nackdelar och fordelar med de olika inventeringsteknikerna. Den storsta nackdelen
vid en barmarksinventering dr att den inte ger svar pa antalet djur eller om det forekommer for-
yngring. Fordelarna idr att metoden inte &r viaderberoende och att ett stort omrade kan inventeras
under en relativt kort tid. Dessutom &r resultaten relativt jimforbara mellan sddra och norra Sve-
rige oberoende av snoférekomst vintertid. For vintersparningar dr nackdelarna att metoden &r
starkt viderberoende, personalkrdavande och att endast ett begrinsat omrade kan sparas pa samma
tid som det tar att inventera ett helt 1in med barmarksmetoden. Den stora férdelen med metoden
ar att man erhaller resultat 6ver antalet djur och eventuella foryngringar i det inventerade omradet.



4. Bestandsstatus

4.1 Sverige

Jaktstatistik fran Svenska Jagareforbundet visar att den svenska utterpopulationen sannolikt bor-
jade minska redan i borjan av 1950-talet (Erlinge 1971, 1972 samt Figur 1). De forsta popula-
tionsuppskattningar som gjordes baserades pa de enkitundersokningar om utterns utbredning som
genomfordes av Svenska Jagareforbundet. Enkiterna skickades ut till lokala jaktvardskretsar och
till privatpersoner under mitten av 1960- och 1970-talen. Resultatet visade att uttern generellt fo-
rekom relativt séllsynt och antalet uttrar uppskattades till minst 2 000 djur 1965-66 (Erlinge 1972)
och 1 000-1 500 djur 1975-77 (Erlinge & Nilsson 1978).
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Figur 1. Jaktstatistik frAn Svenska jagareférbundet. Antalet inrapporterade skjutna uttrar/ar.

Ett flertal inventeringar utférdes i bade sodra och norra Sverige under 1980-talet och resultaten
visade pa en starkt fragmenterad population dir merparten av populationen aterfanns i landets
nordligare regioner (Olsson m.fl. 1981, 1984, 1988; Bjirvall & Lindstrém 1991). En ny uppskatt-
ning av den svenska utterpopulationen gjordes baserad pa resultaten fran de olika inventeringarna.
Populationen uppskattades till mellan 500 och 1 000 djur varav endast ett 50-tal antogs finnas i
sodra Sverige (Olsson & Sandegren 1989b). Uttern ansags nu vara akut hotad, och arbetet inom
Projekt Utter fokuserades pa att forsoka finna orsaken till populationens nedgang.

Sedan forbuden av PCB pa 1970-talet har halterna PCB sjunkit markant, och under mitten pa
1990-talet visade resultat fran olika inventeringar att uttern borjade 6ka igen bade i antal och ut-
bredning (Roos m.fl. 2001, Bignert 2002, Bisther m.fl. 2002). Spar av utter hittades dven i omra-
den som tidigare ansetts sakna utter. I och med dessa positiva resultat aterkom behovet av en ny
populationsuppskattning. Genom regelbundna aterinventeringar gors upptiackter av mellanars-
variationer, etablering av utter i nya omraden eller o6nskade forandringar i populationen (Figur 2
och 3).
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Figur 2. Resultat fran fyra olika aterinventeringar, tva fran sédra Sverige och tva fran norra Sverige
(Bisther m.fl. 2002).
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Figur 3. Sammanstallning éver inventeringar gjorda i tva tioarsperioder. Helt vita omraden ar omra-
den som inte inventerats, eller som NRM inte fatt ndgra inventeringsdata fran. Gra (gréna vid
fargutskrift) omraden ar omraden déar spar av utter har hittats. Allra mérkaste omraden ar de
med flest utterspartecken. Kartor av Anders Bignert, NRM, gjorda i kartprogrammet TISS.



Ytterligare ett forsok till att uppskatta den svenska utterpopulationen har baserats pa aktuella re-
sultat fran olika barmarks- och vinterinventeringar. Med beridkningar utifran en tillvixtfaktor pa

4 % per ar, och titheter som korrigerades utifran kinda tétheter i norra respektive sodra Sverige sa
uppskattas den svenska utterpopulationen 2006 till mellan 1 500 och 2 000 djur (Sj6asen &
Bisther manus). Utifran dessa berdkningar finns fortfarande kidrnan av populationen i landets
nordligare regioner. Med en forbéttrad bestandsuppskattning av de delar av landet som &nnu inte
har inventerats i kombination med resultat frin DN A-analyser kan man fa en mer detaljerad bild
av utterns utbredning och téthet.

4.2 Norge

I Norge minskade uttern i antal under 1960- och 1970-talen i de s6dra delarna av landet, medan
populationen forblev stabil i de norra kustomradena (Heggberget & Myrberget 1980). Sedan 1982
ar uttern fredad i hela Norge, men mojlighet till skyddsjakt vid fiskodlingar finns. Efter 1984 far
endast auktoriserade konservatorer handha doda uttrar, och 1986 blev de uppmanade att Iimna in
prover fran doda uttrar till myndigheterna, som darmed fick forskningsmaterial. Fram till och med
2005 har NINA (Norsk Institutt for Naturforskning) tagit emot dver 4000 doda uttrar (6ver 200
uttrar/ar). Den vanligaste dodsorsaken &r trafikolyckor och drunkning i fiskeredskap. I kustomra-
den idr frekvensen drunkning mycket hog, och morkertalet &r troligen @nnu hogre (Heggberget
2004). Stammen har 6kat fram till 1990-talet. Det verkar nu som om utterbestanden har gatt kraf-
tigt tillbaka sedan mitten av 1990-talet (Heggberget 2005). Men det finns geografiska skillnader:
troligen okar stammen i de omraden som &r under nyetablering. Orsaken till minskningen av
stammen de senaste aren #r okénd (Heggberget 2005). Idag finns talrika forekomster av utter ut-
med kusten fran Nord-Trondelag och norrut. Den sodra grinsen for en etablerad reproducerande
utterstam ligger nu strax norr om Bergen. Soder aterfinns framfor allt unga hanar pa jakt efter nya
revir (Heggberget 2004). Den norska utterpopulationen uppskattas i dagsliaget till ca 20 000 djur
(Christiansen 2005).

4.3 Finland

I Finland finns uttern framfor allt i centrala och norra delen av landet (Stjernberg & Hagner-
Wahlsten 1991, 1994). Titast forekomst dr i de Ostra delarna utmed den ryska grinsen och i den
centrala regionen. Populationsutvecklingen har registrerats arligen sedan 1989 med hjélp av spar-
inventeringar vintertid och visar pa en forsiktig, men dock dkande trend (Helle m.fl. 1996, Helle
& Wikman 2005). Nu 6kar stammen dven i kustlandet och skirgarden, och till och med fran
Aland har tillfalliga, men trovirdiga, utterrapporter registrerats den senaste tiden (muntligen T.
Stjernberg). Populationen uppskattas i dagsliget till drygt 2 000 djur (Christiansen 2005) och den
finska jaktlagstiftningen tillater jakt pa utter under en begréinsad tid, 1/11-30/4, framst vid kraft-
och fiskodlingar. De senaste aren har de beviljade licenserna uppgatt till 45-55 uttrar/ar, och av
dessa har ca Y4-Y2 utnyttjats. De lagligt skjutna uttrarna far skytten behalla (muntl. T. Stjernberg).

4.4 Danmark

I Danmark fredades uttern 1967 efter en markant nedgang i populationen. Utifran resultat fran in-
venteringar utforda under 1980-talet uppskattades populationen till drygt 200 djur, som fanns
koncentrerade till omraden kring Limfjorden pa norra Jylland. Inventeringar utforda under mitten
av 1990-talet visade dock att populationen hade 6kat i bade antal och utbredning framst pa cen-
trala och norra Jylland, men att det dven forekom en forsiktig etablering av utter pa de norra de-
larna av Sjelland (Madsen & Sggaard 2001). I dagslédget uppskattas den danska utterpopulationen
till mellan 800 och 1 000 djur (Christiansen 2005). Efter 1984 blev det forbjudet for privata kon-
servatorer att handha doda uttrar. Doda uttrar ska skickas till myndigheterna. Antalet doda uttrar
okar, i takt med den 6kande utterpopulationen. Antalet trafikdodade uttrar har under 1984-2004
okat med 14 % arligen. Totalt har 568 ddda uttrar skickats till myndigheterna under aren 1979-
2003 (Elmeros m. fl. manus).



5. Fodoval

Det har gjorts manga studier pa vad uttern #ter i Sverige och i andra ldnder (se t.ex. Erlinge 1967,
1971, Mortensen 1989, Madsen 1989, Taastrom & Jacobsen 1999). For att fa reda pa det ar det
lattaste sittet att samla in utterspillning och se vilka matrester de innehaller. Ofta dr det fiskben
och fiskfjill, kriftskal och annat som inte forstors i magen och tarmen pa uttern. Det gar att be-
stimma aldern pa fisken som uttern tit genom att rikna tillvixtringar (s.k. vinterringar) pa fjill,
gillock eller otoliter. Vinterringarna paminner om arsringarna pa ett trid, s genom att rikna an-
talet ringar kan man med utgangspunkt fran aldern berikna storleken pa fisken.

Utterns matvanor varierar under aret och var uttern bor. I sodra Sverige éter den ofta mort, ab-
borre, bjorkna och annan vanlig insjofisk. Uttern éter det byte som det den far tag pa littast. Pa
varen leker manga fiskar och da dr de litta att fa fanga. Niar morten leker fangar uttern mort, nér
giddan leker star det gddda pa menyn. Storleken pa fisken som uttern tar brukar vara 10-15 cm.
Tar de en al, sa kan den vara 20-25 cm. Uttern har en forhallandevis snabb d@mnesomsittning. En
vuxen utter dter 1-1,5 kg om dagen (Erlinge 1971).

Pa vintern kan uttern leta ritt pa grodor och paddor som grivt ner sig i leran for sin vinterdvala.
Uttrar i Sverige édter mest fisk, men ibland kan ett fageldgg eller fagelunge slinka ner. Uttern kan
ocksa dta kriftor och sma insekter. I omraden med fiskodlingar kan uttern vara ett problem nir
den tar fisk och om den forstor kassarna. Vissa uttrar 4r mycket duktiga pa att fla och 4ta paddor.
Ibland kan man hitta paddskinn fran fladda paddor, da kan man vara ganska siker pa att det dr en
utter som varit framme. Sjdlva paddskinnet smakar illa, det &r darfor uttern flar den forst.

Studier fran Skottland har visat att uttrarna dir, precis som hér, framforallt dter fisk (se t.ex.
Kruuk 1995). Av de rester fran ddggdjur som man har hittat ar minst hélften kanin. Det dr svarare
for uttern att fiska om vintern och da kan tillskottet av ddggdjur vara en viktig ingrediens i fodan.
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6. Forhallandet utter och mink

6.1 Utter och mink

Bade uttern och minken (Mustela vison) &r vattenlevande marddjur men pélsens fiargteckning
skiljer sig markant mellan de bada arterna. Minkens pils saknar helt det ljusare parti pa buk och
hals som &r karaktiristiskt for uttern och har mojligen endast en liten ljus flick pa halsen. Dess-
utom &dr minken drygt hilften sa stor som uttern. Ett minkspar ryms oftast under en vanlig ténd-
sticksask. Minkens spillning har ocksa ett annat utseende #n utterns (Figur 4) och saknar den ka-
raktéristiska doft som finns hos en utterspillning. Nagon har beskrivit den som doft av viol eller
som torkat ho, medan minkens spillning har en fréin lukt.

Utterungarna foljer honan under hela det forsta aret. Dérfor bor man inte kunna forvixla en utter-
unge med en mink eftersom utterungen inte dr ensam.

Bivern (Castor fiber) dr utseendeméssigt inte lik en utter, men da den i huvudsak lever i anslut-
ning till vatten forvixlas den dnda ofta med uttern.

Figur 4. Spillning av utter (vanster) och mink (héger). Foto M. Bisther.

6.2 Skillnader i fodoval och biotoper

Under borjan av 1960-talet var den amerikanska minken fortfarande relativt ovanlig i den svenska
faunan (atminstone i forhallandet till forekomsten av utter). Sam Erlinge utférde bland annat en
stor studie som omfattade utterns fodoval och som delvis dven kom att omfatta forhallandet mel-
lan utter och mink. Studierna visade att utter och mink delar samma preferenser pa bade livsmil-
joer och fodoval, men att det finns skillnader som gor att dessa tva arter klarar av att samexistera
(Erlinge 1967, 1971). En skillnad idr bytesstorleken. Ungefir en tredjedel av de fiskar som uttern
fangar dr storre d4n den maximala storleken pa fisk som minken tar (ca 20 cm). Endast ca 60 % av
minkens diet bestod av fisk medan hos uttern var 91 % fisk. Resterande delar av minkens diet be-
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stod av fagel (24 %), daggdjur (10 %), insekter (4 %) och grodor (2 %), vilket gér minken till mer
av en generalist dn vad uttern dr med avseende pa fodoval.

For bade mink och utter dr typen av foda beroende av tillgang och dr dérfor ofta arstidsbunden. I
norra Sverige visar vintersparningar att uttrar ofta besoker kallkéllor i jakt pa groddjur. Studier ut-
forda i Danmark visar att t.ex. groddjur ofta ingar i utterns diet under varen da det finns gott om
grodor som ér relativt ldttfangade da det dr parningssdsong for grodor (Madsen 1989, Taastrom &
Jacobsen 1999).

Under sommaren finns det tillrickligt med foda for att det inte ska finnas nagon storre konkurrens
om fodotillgangen, men pa vintern nér de stora sjoarna ér isbelagda och bade utter och mink hén-
visade till att soka sin foda i Gppet vatten. De omraden som domineras av utter dr oftast narings-
rika sjoar som ir rika pa fisk. Fisk &r uttrarnas stapelfoda under sommarhalvaret och vid in- och
utlopp till sjoar finns ofta oppet vatten vilket ger goda nidringsmojligheter dven vintertid. De om-
raden som domineras av mink #r ofta niringsfattiga urbergssjoar som ir relativt fiskfattiga men
dédremot rika pa kréftor (Erlinge 1971). Sjoar med god tillgang pa littfangad fisk &r attraktiva ut-
terbiotoper, medan attraktiva biotoper for minken, som dr en samre fiskare, ir omraden rika pa
kriftor och gdrna med omgivande kédrrmarker dér det finns god tillgang pa gnagare. Dominanta
uttrar etablerar sig i de mest attraktiva fodosoksomraden, medan mindre dominanta uttrar och
minken far noja sig med de mindre attraktiva omradena (Erlinge 1971).

6.3. Konfrontation mellan utter och mink

Obduktioner av doda uttrar i Storbritannien visar upprepade fall av kraftiga sar orsakade bade av
aggressivitet uttrar emellan och mellan utter och mink (Simpson 2001). Vanliga sar efter slagsmal
mellan uttrar dr bitskador i halspartiet och ibland dven ganska omfattande skador pa genitalier.
Skador efter slagsmal mellan utter och mink visar sig oftast endast som bitskador i halspartiet. Re-
sultaten fran svenska obduktioner visar endast pa tva fall av bitskador i halsen, troligen orsakade
av mink, och nagra enstaka fall med ldkta skador pa penisben (troligen till foljd av slagsmal uttrar
emellan). Det finns dock flera muntliga rapporter om slagsmal arterna emellan. Effekten av dessa
slagsmal kan fa en dodlig utgang till f6ljd av de sekundéra infektioner som bildas av skadorna.
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7. Halsostatus

7.1 Dodsorsaker

Antalet doda uttrar som inkommer till Naturhistoriska riksmuseet har 6kat markant de senaste 15
dren (Figur 5). Det indikerar i sig att uttern okar i antal. Aven inventeringar har pekat pa en 6k-
ning av utterstammen. Ungefér 9 uttrar av 10 har dott av ménsklig aktivitet. Cirka 80 % dor 1 tra-
fiken och 10 % drunknar i fiskeredskap, och doda uttrar skickas numera in fran hela landet, med
undantag fran de sydvistra delarna (Figur 6). Dodsorsaken pa den resterande tiondelen &r ofta
svar att faststidlla. Manga ganger &r svilt en dodsorsak ibland med blodande magsar. En utter hade
troligen TBC, en var troligen bjorndodad och en annan dodad av ett lodjur. Nagra uttrar var pa-
skjutna och ett par tre stycken har dott i mink och béverfillor. Ibland observeras som bifynd tu-
morer pa binjurebarken, ett flertal hanar har cystor i sddesledaren och &ldre uttrar kan ha otroligt
stora njurstenar. Men generellt kan man nog séga att de flesta av de uttrar som inkommer till
NRM ir i god kondition. Sikert ér det sa att de av médnniskan dodade djuren dr verrepresenterade
i statistiken, det 4r ju de som littast aterfinns. En sjuk eller gammal utter som ldgger sig under en
gran och dor hittas inte.
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Figur 5. Antalet déda uttrar insé&nda som Statens vilt. Gratt representerar Sédra Sverige och svart
Norra Sverige. Sédra Sverige = Uppland, S6dermanland, Ostergdétland, Vastergdtland,
Vastmanland, Narke, Halland, Smaland, Bohuslan, Blekinge och Skane. Data NRM.
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Figur 6. Ddda uttrar insénda som Statens vilt: till vanster aren 1990-1999 (123 st), och till héger aren
2000-2005 (162 st). Vita kvadrater representerar trafikdédade uttrar, och svarta punkter
uttrar som détt av andra orsaker. En markant 6kning av antalet uttrar fran Uppland,
Sédermanland, Ostergétland och Smaland kan skdnjas. Nagra uttrar saknas i figuren
eftersom lokaluppgifter saknas. Med reservation for &ndringar. Kartor ritade i
kartprogrammet TISS av Anders Bignert, NRM.
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Antalet insinda doda uttrar har alltsa okat markant under de senaste femton aren, men vissa andra
forindringar kan man ocksa konstatera om man granskar data frain NRM mer i detalj:

Sist en dod utter patriffades i Bohuslidn var for 20 ar sedan. En rapport om en levande utter-
unge som fangades i en minkfilla och sedan sldpptes har inkommit fran Skepplanda, nordost
om Goteborg i mars 2001.

I augusti 2005 trafikdodades tva uttrar (en hane och en hona) i Skane — de forsta uttrarna som
patriffats i ldnet sedan 1977. Mérkligt nog dodades de under samma natt, men pa tva olika
stéllen.

Kustuttrar: under ménga ar har det varit tomt pa utter lings Ostersjokusten, biade i Finland
och i Sverige, men nu borjar det handa nagot: I februari 2002 hittades en dod utter pa Seskar6
utanfér Haparanda. I januari 2005 hittades en utter i vattnet vid Radmansd, i Stockholms
skdirgard, och senare samma ar drunknade en utter i en ryssja i Gryts skirgard, nagot som pe-
kar pa att uttern ir pd vig tillbaka till Skiirgédrden. Aret innan patriffades en dod utter i
Fogdo, Grisslehamn. I september 2005 observerades en levande utter pa en ¢ utanfér Nimdo
i Stockholms skérgard, och i januari 2006 sags en utter pa Seskaro utanfor Haparanda.

Tva uttrar fran Nidrke har patriffats under 2004, for forsta gangen sedan lagparagrafen om
Statens vilt (f.d. Kronans Vilt) infordes 1972. Likasa inkom en utter fran Blekinge (vid Sol-
vesborg, ar 2004) och en fran Dalsland (funnen drunknad i fiskeredskap i sjon Grann, ar
2000) till NRM.

Det finns en stark 6kning av antalet doda uttrar fran Smaland, Ostergétland, Sodermanland
och Uppland de senaste aren.

Ganska oforidndrade tal for Norrbotten, Pited och Tornea lappmark.

Okning av antalet doda uttrar och utterrapporter frin Dalarna och Jimtland.

Det &r svart att hitta en direkt paverkan av miljogifter hos utter. Sjalvdoda uttrar patriffas ytterst
sdllan och #r ofta sa pass forruttnade att en obduktion dr svar att genomféra. Man har inte kunnat
faststilla sjukdomar hos utter som kopplats till miljogifter pA samma sitt som man gjort for Oster-
sjons silar (se t.ex. Bergman & Olsson 1985). En studie pa 77 danska uttrar visade att uttrar med
hoga halter av PCB och dioxinliknande dmnen hade laga halter vitamin A i levern, och en tendens
till 6kande infektiosa sjukdomar (Murk m.fl. 1996, Leonards m.fl. 1996).
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7.2 Alder

Uttern vixer snabbt upp till vuxen storlek. Det dr ndstan omojligt att se skillnad mellan en ettaring
och en vuxen utter. Uttern blir konsmogen i tvaarsaldern (Erlinge 1971).

Nittioatta svenska uttrar har aldersbestdmts med hjilp av tandsnitt i Danmark, av Morten Elmeros.
25 av dem var honor, och uttrarna var insamlade fran 1877-2004 (Figur 7). En horntand snittades
sa att arsringar i tanden kunnat rdknas. De dldsta uttrarna i studien (tre stycken) var 5-6 ar. Hela
70 % av uttrarna var under tre ar gamla. I djurparker kan uttern bli 10-15 ar gammal men ytterst fa
uttrar blir 6ver tio ar i det vilda (Kruuk & Conroy 1991).

En nioarig hane fran S6dermanland blev 6verkord i Flens kommun 1999. Han var fodd i Norge,
och utplanterad som ettaring i Sodermanland med en sidndare inopererad i buken, darfor vet man
den exakta aldern. Uttern vigde 9,8 kg och var 111,5 cm lang. Han hade mycket stora njurstenar,
nagot som dr vanligt hos édldre uttrar.
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Figur 7. Sextioatta aldersbestdmda svenska uttrar (55 hanar och 13 honor), ar mot langd (inklusive
svans) (Elmeros m.fl. manus). De tva yngsta uttrarna &r fran litteraturuppgifter.
Tomma cirklar = hanar, Fyllda cirklar = honor.
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7.3 Storlek

Utterns vikt varierar lite beroende pa om uttern nyligen har itit, om den har svultit, om den har
ungar och diar, eller om den &r dréktig. Den ldngsta hanen som skickats in till riksmuseet var 121
cm lang fran nos till svansspets, och vigde 10,1 kg. Den tyngsta hanen vigde 10,7 kg men var
"bara" 117 cm lang. Den ldngsta honan var 109,5 cm och vigde 5,32 kg. Den tyngsta honan vigde
6,9 kg och var 108,5 cm lang (Figur 8).
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Figur 8.  Forhallandet Iangd fran nos till svanstipp mot vikt fér 150 uttrar inskickade som Statens vilt
till Naturhistoriska riksmuseet. Oppna kvadrater representerar hanar, och fyllda ar honor.
Flera av djuren var utmarglade. Kalla NRM.
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8. Genetik

Det dr relativt svart att studera uttern, den 4r bade nattaktiv och skygg, men genom att samla spill-
ning fran uttern kan man fa en hel del information utan att stéra den namnvért. Celler fran tar-
marna och analsekret medfoljer spillningen i sma men tillrdckliga méngder for att man ska kunna
extrahera DNA. Genom genetik- och hormonstudier pa spillning kan man fa reda pa t.ex. kon,
sexuell mognad, hemomraden, hur manga individer det finns i ett omrade samt sliktskap. DNA-
analyser dr ett utmirkt komplement till inventeringar men tyvérr dr metoden dyr och lyckas inte
alla ganger. Spillningen ska vara firsk, sommartid helst inte dldre 4n 12 timmar, och den ska lig-
gas i en speciell buffertlosning eller frysas omedelbart for att forhindra att DNA bryts ner. Vinter-
tid kan #ven ildre, frusen spillning fungera (muntligen Arrendal). Aldre, torkad spillning inne-
héller mera sillan tillrdckligt med DNA. Eftersom miangden DNA ir sa liten i en spillning och
dessutom varierar i médngd mellan spillningar, &r det inte alltid som det lyckas att utvinna DNA ur
alla prover (se t.ex. Jansman m.fl. 2001 och Hung m.fl. 2004).

En spansk studie har gjorts pa 73 uttrar fran 8 linder (Sverige, Portugal, Spanien, Storbritannien,
Finland, Norge, Ukraina och Ryssland). Hédr var man intresserad av den mer storskaliga genetiska
variationen. Slutsatserna fran studien antyder att uttrarna har en extremt lag genetisk variation i
mitokondrie-DNA, dvs. det DNA som drvs pa modernet (ligger utanfor cellkérnan). Ligst var va-
riationen i vistra Europa, och hogst i 0stra Europa. Detta indikerar att uttern har, efter senaste is-
tiden for ca 10 000-13 000 ar sedan, koloniserat Europa fran Balkan och/eller vistra Asien. For-
utom mitokondrie-DNA analyserades dven DNA i s.k. mikrosatelliter (delar av DNA fran cellkir-
nan). Har fann man en nagot hogre variation. Forfattarna drog slutsatsen att ytterligare studier be-
hovs, med fler prover fran Balkan samt fler molekyléra s.k. markorer forutom studier pa mito-
kondriellt DNA (Ferrando m.fl. 2004).

Ett examensarbete vid Stockholms universitet studerade mitokondrie-DNA i uttrar fran Sverige,
Norge och Lettland, och fann att de svenska och norska uttrarna skiljde sig nagot fran de lettiska
uttrarna (Giulianelli 1995).

Nu péagar en doktorandstudie vid Uppsala Universitet som inkluderar fragor som storlek for hem-
omraden, populationstithet, konsfordelning och genetisk variation (Johanna Arrendal). Den ska
dessutom utveckla en sikrare inventeringsmetod pa basis av spillning. Arbetet beridknas vara klart
under ar 2006.
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9. Hotbild

9.1. Miljogifter

Svenska forskare var bland de forsta som gjorde en koppling mellan utterns tillbakagang och hoga
halter av miljogifter i dess foda. Det var speciellt giftet polyklorerade bifenyletrar (PCB) som pe-
kades ut (Sandegren m.fl. 1980, Olsson & Sandegren 1991a, Mason & Macdonald 1986). Hypote-
sen stodde sig delvis pa studier pa en sldkting till uttern: den amerikanska minken, som ar kénslig
for PCB. Experimentella studier visade att mink fick svara problem att reproducera sig nér de fick
PCB blandat i fodan (Aulerich & Ringer 1977, och Jensen m.fl. 1977). Resultaten visade att da
minken hade over 50 mg/kg PCB i muskelfettet fick den inga ungar (Jensen m.fl. 1977). Senare
har andra nivaer for kidnslighet rapporterats. Ett langtidsforsok pa mink som strickte sig over tva
reproduktionsperioder dir minkarna gavs lidgre daglig dos PCB visade att de far forstord repro-
duktion redan vid ca 12 mg/kg muskelfett (Brunstrom m.fl. 2001). Méanga svenska uttrar hade
koncentrationer hogre, eller mycket hogre, dn sa. De hogsta halterna fanns i uttrar fran sodra Sve-
rige (Sandegren & Olsson 1984 och Olsson & Sandegren 1991b).

Uttern &r ett rovdjur som lever hogst upp i den akvatiska niringskedjan och kan ddrmed fa i sig
stora méangder miljogifter. Darfor dr det viktigt att en Gvervakning med avseende pa miljogifter i
utter sker regelbundet. De @mnen som har diskuterats dr framfor allt PCB, DDT, kvicksilver samt
i viss man aldrin/dieldrin. "Nya” eller “nygamla" miljogifter som diskuteras som eventu-
ella/lkommande hot ir till exempel dioxiner, bromerade flamskyddsmedel och vattenavstotande
amnen (PFOS). De tva forstndmnda &r fettlosliga medan PFOS-dmnena (perfluoroctanesulfunater)
upptrider lite annorlunda, eftersom de har en fettloslig och en vattenloslig del.

9.1.1. PCB och DDT

PCB ir ett samlingsnamn for 209 olika sa kallade kongener. Det dr liknande &mnen med olika
antal och placering av kloratomer pa olika stillen i molekylen. Giftigheten varierar beroende pa
var pa molekylen kloratomerna sitter, och hur manga de dr. Oftast nér halter av PCB redovisas sa
ar det som en summa av de storsta kongenerna, dérfor skrivs det ofta "summa-PCB", > PCB, eller
bara PCB. PCB ir en industrikemikalie som har haft mycket brett anvindningsomrade. Det har
anvénts i plaster, som flamskyddsmedel, i batbottenfirg, ldppstift, blabetong, sjialvkopierande
papper, elektronik, som tillsats i transformatorolja, isoleringskablar och har direfter oavsiktligt
hamnat i miljon.

PCB anses vara en orsak till den extrema populationsnedgingen hos Ostersjons silar med det all-
varliga sjukdomskomplex som de uppvisade efter 1960-talet (Bergman & Olsson 1986) och som
tidigare namnts utterns tillbakagang. PCB forbjods i Sverige i flera steg i mitten pa 1970-talet.

DDT ér ett bekimpningsmedel mot insekter som har anvénts i stora mingder i Sverige och andra
lander. I Sverige forbjods dmnet 1970 nér de skadliga bieffekterna uppmérksammades, men skog-
bruket fick dispens till 1975. DDT bryts ganska snabbt ner i naturen. Nedbrytningsprodukterna
kan vara mer skadliga @n ursprungsprodukten, t.ex. ir det nedbrytningsprodukten DDE som orsa-
kar dggskalsfortunning hos fagel. Ofta nir halter av DDT redovisas, sa menas halten av DDT,
DDD och DDE tillsammans, dirav > DDT, eller sDDT.

Halterna av PCB har minskat i svenska uttrar under en tidsperiod fran 1968 — 2004 (Tabell 2).
Halterna av PCB har minskat med ungefidr samma takt i norra savél som sodra Sverige (6-7 % ar-
ligen), men fortfarande ses stora variationer av halten PCB i utter. Hela 58 % av de 31 trafikdo-
dade uttrar fran sodra Sverige som analyserades mellan 1990-2002 hade halter 6ver 12 mg/kg
kroppsfett (Roos & Greyerz 2003) och 45 % av uttrarna fran Jimtland 1991-2004 (Roos 2005).
Aldern har en stor betydelse for halten i de enskilda individerna. Ofta har juvenila uttrar hogre el-
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ler mycket hogre halter dn vuxna djur (se t.ex. Smit m.f1.1996 och Roos 2005). Undersokningar av
en hona med unge som trafikdodades tillsammans i Jdmtland visade att ungen hade hela 46 ganger
hogre halt PCB #n honan. I de uttrar som analyserats pa NRM aterfinns néstan uteslutande DDE.
Ovriga DDT-kongener ir ytterst 1iga, oftast ligger de under detektionsgrinsen. Aven halterna av
DDE i utter har minskat (Tabell 2).

Tabell 2. PCB och DDT (mg/kg muskelfett) i traumatiskt dédade uttrar fran norra resp. sédra Sverige.
Med traumatiskt dédade menas de som détt i trafiken eller drunknat i fiskeredskap.
Sjalvddda uttrar har oftast en hdégre halt av miljégifter (fran Roos m.fl. 1999, Roos & Greyerz
2003 samt nya analyser fran NRM).

Summa PCB Summa DDT
(mg/kg muskelfett) (mg/kg muskelfett)
n median min-max median min-max
Norra Sverige
1970-talet 21 27 4,7-140 2,3 0,3-15
1980-talet 14 22 3,3-290 1,2 0,2-3,0
1990-talet 36 8.9 0,6-75 0,2 0,02-2,6
2000-2004 12 6.6 1,2-78 0,07 0,03-0,1
Sédra Sverige
1970-talet 19 67 5-217 2,6 0,6-9,4
1980-talet 7 33 9-237 1,2 0,2-7,1
1990-talet 26 14 0,7-149 0,4 0,05-5,5
2000-2002 14/9 |8.6 5,2-47 0,13 0,02-0,7

Det r troligt att utterns skelett paverkas av PCB. En genomgang av knappt 60 larben fran utter-
hanar insamlade mellan 1832 och 2004 visar pa signifikanta korrelationer mellan PCB och ben-
kvalitén. Det trabekulédra ("mjuka") benets téithet var negativt korrelerat till PCB, medan det korti-
kala ("harda") benet var starkt positivt korrelerat till halten PCB i muskel. Aven en signifikant
tidstrend kunde konstateras (Figur 9). Detta visar att dven uttern paverkas av miljogifter, de kan
bland annat drabbas av benskorhet.
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Figur 9. Det trabukulara benets tatet (Trab CNT, mg) hos utter har 6kat signifikant de senaste 30
aren, antagligen pa grund av att halterna av PCB och DDT har minskat under samma
tidsperiod. (Roos m.fl. 2005).

9. 1.2. Bromerade flamskyddsmedel

Polybromerade difenyletrar (PBDE) ersatte PCB nér det blev férbjudet. PBDE ér flera olika 4m-
nen (kongener), med olika giftighetsgrad, precis som PCB, och rapporterades for forsta gangen i
fisk fran ett fororenat omrade i Sverige i borjan av 1980-talet (Andersson & Blomkvist 1981). Se-
dan dess har PBDE rapporterats i manga olika djur fran olika delar av virlden (t.ex. de Wit 2000).
Halterna dkade i miljon under 1970-1990-talen i t.ex. strtomming och sillgrisslesigg frin Ostersjon,
giddda fran Bolmen i Smaland och i brostmjolk hos svenska kvinnor. Halterna av flera av konge-
nerna hade en topp pa 1980-talet och har dérefter minskat (t.ex. BDE-47, BDE-100 och BDE-99).
Diremot fortsétter hexabromocyklododekan, HBCD, att 6ka (data fran NRM, se
www.nrm.se/mg/).

Trettionio uttrar har analyserats med avseende pa bromerade flamskyddsmedel. Tio uttrar kom
fran Smaland, insamlade 2002 varav hilften av dem var juveniler. Tjugo uttrar (varav 7 juveniler)
kom fran Jamtlands l4n, insamlade 1991-2004 och nio vuxna hanar fran olika delar av Sverige.
Hir visade det sig att Smalandsuttrarna hade de hogsta halterna av de tre mest dominerande kon-
gener (PBDE-47, -153 och —100), dédrefter kom Jamtlandsuttrarna (Tabell 3). Men materialet dr
inte helt jamforbart och nagra storre slutsatser pa endast nagra fa djur i olika aldersgrupper gar
inte att gora, flera analyser kravs for det. HBCD har analyserats i de 39 uttrarna. I néstan alla pro-
ver lag halterna under detektionsgrinsen férutom i atta uttrar, alla fran Smaland.
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Tabell 3. Jamfoérelse mellan halter av tre olika PBDE i utter fran tre omraden: JAmtland 1991-2004,
Smaland 2002 och "6vriga Sverige" (framférallt sédra Sverige) 1999-2004 (medianhalt ng/g
fettviktsbasis, min och max inom parantes). n = antal uttrar. Halterna i Smaland ligger
hégst, men materialet grupperna ar inte jamférbart, eftersom aldersstrukturen och

dddsorsakerna i de tre grupperna ar olika. (Roos 2005).

Jamtland (n=20) Smaland (n=10) "Ovriga Sverige" (n=9)
1991-2004 2002-2004 1999-2004

PBDE-47 38 80 22

(4-115) (11-1179) (14-187)
PBDE-100 3 9 2

(0,6-18) (1-71) (1-18)
PBDE-153 44 63 8

(4-294) (7-471) (2-23)
Summa 3 kongener 67 152 34

(4-383) (20-1721) (22-228)

9.1.3. Enzymaktivitet

En studie pa enzymaktivitet i lever fran mink och utter har genomforts vid Uppsala universitet.
Hir gjordes en jamforelse mellan lever fran minkar som fatt PCB tillsatt i fodan och lever fran
vilda svenska uttrar. Fem av uttrarna hade lag halt PCB i muskelvdvnaden (3-8 mg/kg muskelfett)
och fem hade hoga halter (57-300 mg/kg muskelfett). Det visade sig att leverextrakten fran utt-
rarna med hoga halter var mer potenta 4n leverextrakt fran minkar som pa grund av PCB i fodan
fatt reproduktionen forstord. Detta eftersom levern har arbetat pa hogtryck for att bryta ner gif-
terna hos uttrarna. Forfattarna skriver att om uttern &r lika kiinslig for dioxinliknande dmnen som
minken s #r halterna av dessa &mnen i manga svenska uttrar tillrdckligt hog for att kunna ge re-
produktionsskador d@ven hos uttern (Brunstrém m.fl. 2001).

9.1.4. Kvicksilver

Forskare fran Shetlandsoarna hivdar att det kan vara hoga halter av kvicksilver som ligger bakom
utterns tillbakagang (Kruuk & Conroy 1991). Experimentella studier pa den amerikanska
floduttern (Lutra canadensis) som matades med metylkvicksilver visade att nar medelhalten av
kvicksilver i lever och muskel uppgick till 33 respektive 20 ug/g utvecklades skador pa uttrarna
(O"Connor & Nielsen 1981). Tva doende uttrar pa Shetlandsdarna hade kvicksilverhalter i levern
overstigande 30 pg/g.

I Sverige har muskel fran 112 uttrar, insamlade mellan 1970-2002, nyligen analyserats vid Lunds
universitet. Halterna av kvicksilver i uttermuskel var 0,35-4,61 ug/g (medelhalt: 1,44 pg/g; farsk
vikt). Ingen fordndring 6ver tid kunde urskiljas, det fanns inte heller nagon skillnad mellan norra
och sodra Sverige eller mellan hanar och honor (Figur 10). Om kvicksilver lag bakom utterns till-
bakagang skulle man forvénta sig att halterna av kvicksilver i utter minskade da utterstammen
Okar. Men sa var alltsa inte fallet for de svenska uttrarna och de halter av kvicksilver som upp-
miittes ansags inte vara skadliga (Idman & Roos 2003). For att belysa kvicksilver i utter fran ett
lingre perspektiv sa analyserades dessutom utterhar fran skinn ur NRMs skinnsamling. Pils fran
tolv uttrar insamlade 1863-1905 jamfordes med 18 prover fran 1968-2002. Pilsproverna analyse-
rades dessutom med avseende pa bl.a. bly och selen. Tidstrenden visar att det inte skett nagon for-
andring 6ver tid vad gillerkvicksilver, vilket ocksa stodjer hypotesen att kvicksilver inte har haft
en stor roll i utterns tillbakagang i Sverige (Figur 10). Men naturligtvis kan kvicksilver ha haft
betydelse pa det lokala planet. Fram till 1960-talet anvindes stora méngder metylkvicksilver inom
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jordbruket, da man kvicksilverbehandlade utsiddet innan sadd for att undvika svampangrepp.
Fagelfaunan blev da svart drabbad och édven uttern kan ha fatt negativa effekter av detta i vissa
omraden.

n(tot)=110,n(yrs)=24
5.5rm=1.42 (1.27,1.60)
r2=.00, NS
5.01%a0=.03, NS
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Figur 10. Overst: Kvicksilver i utter fran Sverige. Ingen tidstrend kan urskiljas. Svarta cirklar
representerar det geometriska medelvardet. Underst: Kvicksilver i utterpéls (ug/g torrvikt)
fran 1863-2004 visar att halterna har varit 1agre. Fyllda cirklar representerar ungar, romber
ar vuxna djur. Fran ldman & Roos (2005).
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9.1.5. PFOS

De senaste aren har ett "nytt" miljogift kommit att diskuteras: Perfluoroktansulfoner och nérbe-
sldktade perfluorinerade substanser, s.k. PFOS. Dessa dgmnen, framfor allt s.k. PFOS och PFOA,
Okar i miljon i Sverige (Holmstrom m.fl. 2005) liksom i manga andra linder. Numera kan man
hitta PFOS &dven i arktisk miljo i allt mer 6kande halter (Tomy m.fl. 2004, Smithwick m.fl. 2005).
En tidsstudie pa PFOS i sillgrissledgg fran Stora Karlso insamlade 1968-2004 visar att koncentra-
tionerna toppade 1998, direfter minskar halterna (Holmstrom m.fl. 2005). Eftersom PFOS antas
vara mycket toxiskt har den storsta tillverkaren av dessa @mnen i USA frivilligt slutat att tillverka
PFOS.

Under varen 2005 har 14 svenska uttrar analyserats pa Stockholms Universitet med avseende pa
dessa @mnen. Preliminéra resultat visar pa hdga halter i uttrar fran sodra och mellersta Sverige.
Den hogsta halten, 12,5 mg/kg vatvikt i lever (summan av 12 kongener), hade en utter fran
Kumla, Nirke. Det var en vuxen hona som inte hade fott nagra ungar det aret. De 14 uttrarna i
studien hade liknande eller mycket hogre halter av PFOS 4n vad som rapporterats for den
nirbesliktade floduttern och minken i USA (Kannan m.fl. 2002).

9.2. Trafik

Fler och fler uttrar dor i trafiken varje ar. Ar 2004 var ett rekordér, da skickades sammanlagt 39
uttrar till Naturhistoriska riksmuseet. Av dessa var ca 80 % trafikdodade (Figur 11).
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Figur 11. Antal inskickade déda uttrar/ar fran 1980-2005. Andelen trafikdédade uttrar 6kar mer mar-
kant jamfért med évriga dédsorsaker (den dversta linjen med romber representerar trafik-
doddade uttrar, den undre visar funna déda och drunknade uttrar som markeras med kva-
drater i samma linje). Kalla NRM, med reservation fér &ndringar.

Nir trafiken okar, 6kar ocksa sannolikheten att kora pa en utter. En bidragande orsak kan vara ef-
fektiviserandet av trafiknitet, vilket har inneburit bredare vigar, hogre hastighet och en 6kad tra-
fikintensitet (Madsen 1996). Trafikdodade uttrar dr Gverrepresenterade i fallviltstatistiken efter-

24



som de hittas littare i och med att de ofta ligger synligt i anslutning till en vig. Det skall dock pa-
pekas att trafiken inte har 6kat exceptionellt efter 1990 da andelen trafikdodade uttrar borjade 6ka.
Trafiken kan utgora en begransande faktor for den fortsatta utvecklingen av utterns ateretablering
i landet, framfor allt i sodra och mellersta Sverige dér vignitet dr som mest utbyggt. Detta innebdr
dessutom en fragmentisering av landskapet som begrinsar bade uttrars och annat vilts rorelse-
monster. En isolering av olika populationer kan pa sikt innebira ett problem for utterstammen.

9.3. Fallor, fiske och fiskodlingar

9.3.1. Fallor

Ett annat hot for uttern dr anvindandet av felaktiga fillor. For att en filla ska vara selektiv maste
ingangshalet for olika typer av fillor halla standardiserade matt, beroende pa vilket djur som fil-
lan &r avsedd for. Dessutom ska samtliga fillor enligt lag vara mirkta med namn och telefon-
nummer till fillans dgare. Det finns frimst tva olika typer av fillor som kan utgora ett hot mot ar-
ten: minkfillor (bade slag- och levandefillor) och den s kallade Connibearfillan 330-2 (som ur-
sprungligen dr en béaver- och utterfilla fran Kanada).

Eftersom bade utter och mink ror sig i samma miljoer, &r risken stor att en utter fangas i en mink-
fdlla om fillans ingangshal dr for stort. Den storsta tillatna storleken pa ingangshal pa en levande-
filla for mink 4r 10x12 cm, men den rekommenderade storleken dr mycket mindre (7x7 cm). For
slagfillor dr den storsta tillatna storleken 7 cm i diameter. Det finns fa data 6ver felfangst, men
morkertalet dr troligen stort (det finns bade kinda fall av felfangst och anonyma inrapporteringar).
Data 6ver storleken pa minkféllor som hittas i samband med utterinventeringar runt om i landet
visar att en stor andel féllor med for stora ingangshal star gillrade utmed vara vattendrag. Flertalet
av dessa fillor dr dessutom dr omérkta. Typen av filla varierar, allt fran egentillverkade fillor,
olika typer av saxar och snaror samt fillor avsedda for andra arter och som star felplacerade i
anslutning till vattendrag. Dessutom hittas fillor som inte har vittjats pa flera manader, liksom
olagliga féllor (Figur 12).

Figur 12. Mardfélla som stod felaktigt placerad pa marken intill ett vattendrag i Norrbotten. Ingangs-
halet pa fallan var 19x12 cm och fallan var omérkt. Foto: Mia Bisther.
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En sammanstillning 6ver de 37 fillor som hittades i samband med utterinventeringar i Ostergot-
lands ldn 1999 och i Smaland 2000 visar att 76 % av fillorna var levandefillor och 8 % slagfillor
(16 % var av okind filltyp). Ingen av féllorna var mirkta med namn eller telefonnummer och 12
% av dem hade en for stor storlek pa ingangshalet. Tva levandefillor stod dessutom gillrade under
vatten och tva fillor av modellen "Ostgotafillan” hittades dér ingdngshalet uppmiittes till 15x11
cm. Denna typ av filla rekommenderades som minkfilla i Jigareforbundets utbildningsmaterial
som anvindes vid Jagarexamen fram till 1996 (Svenska Jiagareforbundet 1992), men har under se-
nare ar minskats i storlek och de nyare modellerna av fillan har den tillatna storleken 12x10 cm.

Connibearfillan #r en utter- och biverfilla fran Kanada. Den fungerar ungefir som en sax som
placeras under vattenytan. For Connibearféllan finns ett dokumenterat fall med en utter som do-
dats i Sverige (1975) och all anvéindning av fillan kriver tillstand och utbildning av ldnsstyrelsen.
Det finns alternativa fillor att tillga for fangst av baver och rekommendationen via Naturvards-
verkets Atgérdsprogram for utter &r att Connibearféllan inte bor anvindas i omraden med kind
utterforekomst.

9.3.2. Fiske

Det finns en risk att uttrar fastnar i fasta fiskeredskap som t.ex. alryssjor och mjirdar genom att
uttrarna lockas till redskapen pa grund av fiskfangsten och fastnar sedan i redskapen och drunk-
nar. Det finns dven fall dér uttrar har fastnat i nit och drunknat (Figur 13). Cirka 10 % av alla
doda uttrar som inkommit till Naturhistoriska riksmuseet har drunknat i fiskeredskap.

Figur 13.  Ung hona som fastnat och drunknat i ett fisknat i Lasjon, Strémsunds kommun, 2004. Foto:
Anna Roos.
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9.3.3. Fiskodlingar

Det finns i dagsldget ca 700 kommersiella fiskodlingar i Sverige spridda 6ver hela landet. Odling-
arna sker antingen i dammar eller i sa kallade kassar placerade i sj0ar, #lvar eller 1ings med kus-
ten. Erfarenheter fran andra ldnder visar att tita utterpopulationer kan medfora stora konflikter vid
fiskodlingar. De dokumenterade skadorna vid fiskodlingar i Sverige orsakade av utter dr dock
mycket fa. Lansstyrelsernas fiskeenheter har kinnedom om endast fem fall under 1990-talet, tva
fall i Hilsingland och tre fall i Jimtland. Vattenbrukarnas riksférbund (VRF) redovisar en dver-
ensstimmande bild av skadefrekvensen. Med en 6kande utterpopulation kan dock konflikten
mellan fiskodlare och utter forvintas bli mer omfattande. Det erséttningssystem som finns idag
omfattar inte skador pa fiskodlingar som orsakats av vilt, vilket kan bidra till att det finns ett mor-
kertal pa antalet konflikter.

9.4 Biotopforstoring

Uttern aterfinns inom ett brett spektrum av vattenmiljoer sdsom sjoar av varierande storlek, rin-
nande vatten, allt ifran sma backar till stora dlvar, vatmarksomraden samt kustlandskap. I skuggan
av industrialismen har flera vattenbiotoper forstorts for att ge plats till olika expanderande nir-
ingar som t.ex. diverse industrier, jord- och skogsbruk. Detta har gett stora effekter pa flera olika
arter som lever i eller i anslutning till vatten. Dessutom har flera vattendrag férorenats av diverse
miljogifter vilket ytterligare har forsdmrat utterns livsmiljoer (se miljogifter kap. 9.1).

9.4.1 Utbyggnad av vattendrag

Vid en utbyggnad av en élv sker en fordndring fran rinnande vatten till magasin, vilket innebir en
stor fordndring av fiskfaunans sammansittning. I stéllet for strandnéra fiskarter foridndras faunan
till att besta av fler arter som i huvudsak lever i den fria vattenmassan. En sadan fordndring av
fiskfaunan i kombination med en begrinsad tillgang pa lek- och uppvixtlokaler for fisk medfor
svarigheter for uttern att fanga sin foda. Vid en fortsatt exploatering av dven mindre vattendrag
och bifloden till de storre dlvarna kan en utbyggnad utgora ett hot mot uttrar i omradet (Olsson
m.f]. 1988).

Det forekommer muntliga rapporter om att uttrar drunknar vid korttidsregleringar i norra Sverige.
Nir vattnet hastigt sldpps pa drunknar uttrarna om de befinner sig i halrummen under isen. Att sa
fa kroppar aterfinns kan bero pa att niar varen kommer och islossningen sker dr kroppen redan sa
pass forruttnad att de #r svara att uppticka.

9.4.2 Annan paverkan av vattenbiotopen

I de delar av landet som fortfarande har ett intensivt jord- eller skogsbruk har manga vattenbioto-
per fordndrats till det simre genom sjosdnkning, ardtning och tickdikning. Manga vattendrag har
dessutom kanaliserats och saknar ofta skyddszoner, utdikning och torrliggning av vatmarker har
inneburit en rejédl minskning av arealen naturliga vattenmiljoer. Genom att arealen naturliga vat-
tenmiljoer reduceras minskar livsutrymmet for uttern men dven for andra arter som uttern &r bero-
ende av for sin fortsatta 6verlevnad.

9.4.3 Effekter av férsurning och évergddning

I sjoar och vattendrag med en naturligt 1ag buffertformaga har nedfallet av forsurande dmnen in-
neburit en rejil fordndring av fisk- och kriftbestanden. Manga sjoar i framst sydvéstra Sverige
uppvisade en mycket 1ag alkalinitet i slutet av 1970-talet innan flera omfattande kalkningsprojekt
startade. En del anser att forsurningen med storsta sannolikhet har varit en bidragande orsak till
utterns tillbakagang i bade Sverige och Europa genom att bidra till en begridnsning av utterns nir-
ingsunderlag (Sjoasen 1995, Heggberget 2004).
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Pa grund av den omfattande anvindningen av handelsgddsel inom jordbruket har miljon fatt ett
okat tillskott av nérsalter i form av kvive och fosfor. Detta har bidragit till en 6kad 6vergddning
av de nirliggande vattendragen (Olsson & Sandegren 1993). En hog biologisk produktion kan
dven leda till syrebrist med en total utslagning av fiskpopulationen som f6ljd. Det finns dock ett
positivt samband mellan niringsrika/eutrofa sjoar och utterforekomst och en klar korrelation
mellan utterforekomst och vattendrag med hogt naringsinnehall (Thysell 2002). En 6kad biomassa
i vatten har dessutom en utspidande effekt pa miljogifter, vilket i sin tur gynnar uttern (Olsson
och Sandegren 1993).

10. Atgarder

10.1 Trafik

Vigverket har anlagt fler viltstingsel och olika typer av passager (t.ex. grodpassager) for att dér-
igenom Oka trafiksékerheten ur bade ménniskans och viltets perspektiv. Vissa regioner inom Vig-
verket har dven skapat utterpassager (Figur 14-15) och andra regioner har precis paborjat sitt ar-
bete med att identifiera de broar som bor forses med atgarder med avseende pa utter (Hammar
1999, Bergengren 2002, Lindstrom & Martinsson 2002, Norrgrann 2004, Bisther 2005b). Diskus-
sion finns dven inom Vigverket att inkorporera faunapassager for just utter i miljoplanerna pa ett
nationellt plan.

Eftersom det finns stora variationer i klimatforhallanden i sodra och norra Sverige ér effekten av
respektive passage beroende av mojligheten till en fungerande lokal anpassning. Fungerar passa-
gen vid 80-90 % av arstidsvariationerna i vattenflodet har man lyckats bra med att anpassa passa-
gen till de olika regionala forutsittningar som finns. Valet av material till de olika passagerna kan
ocksa spela stor roll for passagens hallbarhet vid olika vattenfloden och temperaturer. En hyllpas-
sage i trd kan fungera alldeles utmérkt i sodra Sverige, medan den inte skulle klara den forsta is-
lossningen i norra Sverige. Oavsett regionala forhallanden finns det ett antal olika typer av passa-
ger som anvinds bade nationellt och internationellt med bra resultat:

Strandpassager

En strandpassage kan vara allt fran en konstgjord strand (utformad med naturmaterial) till en gju-
ten betonghylla. Bredden pa strandpassager har varierat i olika studier, men de bor atminstone
vara 50-60 cm breda. Fran olika studier har man observerat att dven andra arter sasom griavling,
rdv och tamkatt girna anvénder sig av denna typ av passage (se Figur 12, till hoger).

Torrtrummor

En “torrtrumma” sitts oftast in i anslutning till en befintlig bro/trumma ovanfor det hogsta vatten-
standet. Torrtrummor (40-60 cm i diameter) kombineras ofta med ett finmaskigt viltstangsel intill
bron for att leda djuren in mot sjélva passagen. Ingangshalen till torrtrummor bor placeras néra
vattnet (men ovan hogsta vattenstand) for att djuren enkelt ska hitta och nyttja dem (Se Figur 13,
till vénster).

Hyllor

Nir det inte finns mojligheter att anldgga vare sig strandpassager eller torrtrummor kan alternati-
vet med en hyllpassage anvindas. Nir man anldgger en hylla maste man efterstriva att hyllan blir
en sa naturlig forlangning av stranden som mojligt sa att den bli en naturlig fortsittning pa djurens
vandringsstigar (Se Figur 13, till vénster).
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Figur 15. Till vanster: trumma férstarkt med markeringsplatser i kombination med torrtrumma (uppe
till héger) och till hdger ett exempel pa reflektorer i anslutning till bro. Foto: Oskar
Norrgrann.

10.2 Jakt och fiske

Den tillatna storleken pa ingangshalet till levandefillor bor minskas till 7x7 cm och all anvind-
ning av den s.k. Conibearfillan bor forbjudas. Information om risk for felfangst och lamplig stor-
lek pa minkfillor bor ges till de lokala jaktvardskretsarna. Olagliga fillor dr ett jaktbrott som ska
behandlas av polismyndigheten.

Fiskeriverket utfor for nirvarande flera forsok med modifieringar av olika fiskeredskap for att
undvika att sél fastnar i redskapen. Det dr mojligt att dessa modifieringar gér att anpassa sa att de
dven omfattar utter. | Danmark har man under flera ar arbetat med forebyggande atgérder i form
av stoppgrindar i fiskeredskap med stor framgang (Madsen 1991). Numera maste samtliga fasta
redskap enligt dansk lag ha dessa stoppgrindar i bade sjoar, rinnande vatten och utmed vissa kust-
strackor for att forhindra felfangst av utter (Madsen & Sggaard 2001). Generellt bor alla fasta fis-
keredskap (ryssjor och mjirdar), modifieras sa att ingangshalet &r sa pass litet att uttern inte kan
simma in.
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10.3 Fiskodlingar

I framtiden kan en konflikt mellan utter och fiskeodlingar uppsta. Dirfor bor man redan nu se
over fiskodlingar for att undvika konflikt med utter. Erfarenheter finns hur man kan skydda fisk-
odlingar. I Nordnorge har olika typer av forebyggande atgérder testats for att undvika skador av
utter vid fiskodlingar. Forutom skyddsjakt har dven forsok gjorts med ett starkare garnmaterial
och konstruktion med tak pa kassarna, utfodring av skripfisk i anslutning till fiskodlingar samt
olika typer av skramselatgérder i form av ljud och ljus (Lund & Johansen 1989).

Skramselatgirderna som provats har inte visat sig vara tillrickligt effektiva att halla uttern fran
fiskodlingen. De har fungerat endast under en begrinsad tid sedan har uttrarna vant sig vid skrim-
selatgédrderna. Effekten har dock varierat nagot mellan olika fiskodlingar. En av de mest fram-
gangsrika atgédrderna ér en kontinuerlig utfodring av uttrarna intill sjédlva fiskodlingen med "skrip-
fisk", dvs. arter av fisk som inte 4r kommersiellt gangbara. Forsok med utfodring for att forebygga
skador dr ett krav for att erhalla tillstand till skyddsjakt av utter i Norge.

Fiskodlingar i dammar gar att skydda fran utterskador genom att hdgna in omradet. Erfarenheter
av lampliga stdngselkonstruktioner finns fran Projekt Utters avelsanldggning i Boda och dven fran
andra linder med betydligt storre problem med utterskador. Eftersom uttrar dr mycket effektiva pa
att griva och klittra, dr det nodvéndigt att griva ned stingslet i marken, eller stensitta marken
ndrmast stangslet. For att forhindra kléttring maste niétet delvis klds med plat eller ett liknande
material, eller forses med en eller ett par el-tradar. En enklare konstruktion bestaende av ett
mindre tre- eller fyrtradigt elstangsel med titt placerade tradar bor ocksa kunna vara ett alternativ.

Kassodlingar ir svarare att skydda mot utterangrepp. Erfarenheter fran Norge visar att uttrarna
gnager hal i kassarna vid vattenlinjen eller kldttrar in i kassen ovanifran med den paféljden att fis-
ken rymmer. Odlingar vid kusten och i édlvar dr i mycket svara att hdgna in. Ett forslag har varit att
forse kassen med el-trad runt 6ppningen pa toppen av kassen men risken ir stor att strommen leds
ned i vattnet och skadar fisken. Anvindandet av el-trad hindrar saledes inte uttrarna fran att ta sig
in i kassen vid vattenlinjen. Ett alternativ till el-trad &r att anvinda sig av garn utav ett kraftigare
material, t.ex. Dyneema SK 60. Kassen maste da dven forses med ett lock av samma material, vil-
ket ger en hog materialkostnad. For att forhindra att uttern klittrar Gver maste stéingslet dven vara
forsett med ett antal eltradar.

Vid fiske bér man undvika fasta redskap om det finns utter i omradet. Pa ryssjor kan ett grovmas-
kigt nit sittas framfor ingangen. Fiskodlare far idag inte samma ersittning for skador eller bidrag
till skadeforebyggande insatser sedan en dndring av reglerna for viltskador 1995.

En handlingsplan f6r hur man kan undvika skador pa fiskodlingar orsakade av utter borde utfor-
mas. Den bor sammanfatta de forebyggande atgirder som anvinds internationellt, vilket kan ge
handledning i fragan om erséttningar alternativt de atgérder som bor prioriteras framst vid en ny-
etablering av fiskodlingar.

10.4 Biotopatgarder

For att pa lang sikt kunna arbeta mot en naturlig ateretablering av utter i Sverige maste arbetet
fortsitta med de forebyggande atgérder som r direkt riktade mot artens biotop. Dessa atgérder
omfattar fortsatt kalkning av vattendrag, aterstéillande av vatmarker och ett fortsatt arbete gent-
emot naturlig vattenkvalitet, vattenforing samt botten- och strandstruktur. Lidmna skyddszoner i
anslutning till vattendrag.
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10.5 Olje- och giftutslapp

Vid olje- och giftutsldpp krivs en enorm organisering av olika myndigheter for att bade begrinsa
utsldppen och minimera skador pa djur- och vixtliv. Kunskap finns for hur man ska agera for att
ta hand om t ex. oljeskadade faglar men mycket lite kunskap finns kring hur man ska agera for att
hjilpa uttrar, minkar och bivrar. Dessa djur lever i huvudsak i anslutning till vatten vilket gér dem
precis lika sarbara som faglar i samband med ett utsldpp. Risken ér stor att dessa djur aldrig hittas
eftersom de kryper in i sina gryt och dor dér. Dor inte dessa djur av att de konsumerar giftet via
fodan, sa tenderar de att frysa ihjil eftersom deras pils har kontaminerats och dirigenom slidpper
igenom fukt och kyla.

Linsstyrelser och kommuner bor darfor snarast utarbeta en handlingsplan for de atgiarder som be-
hovs vid t.ex. ett oljeutsldpp sa att forlusten av antalet djur bittre kan minimeras.

10.6 Miljogifter

En nationell dvervakning av nya och gamla miljogifter i utter behovs, samt identifiering av en-
skilda punktkillor. Bland annat behovs en fortsatt dvervakning av PCB, men dven dmnen som

t.ex. de bromerade flamskyddsmedlen (PBDE) och PFOS, och andra ’nya” och "nygamla” dm-
nen. Analys av s.k. dioxiner #r ocksa av intresse.

All onodig anvindning av miljogifter/kemikalier maste undvikas eller begrinsas. Detta gynnar
inte bara uttern utan alla vattenlevande djur och vixter. Miljofarligt avfall maste tas om hand pro-
fessionellt for att undvika vidare spridning i naturen.

10.7 Bestandsévervakning

Det svenska utterbestandet bor kartldggas. Idag &r en stor andel av den kénda utterférekomsten
baserad pa foraldrade data. Inventeringar och aterinventeringar bor dirfor prioriteras i omraden
som saknar tidigare inventeringsunderlag samt dér inventeringsunderlaget dr dldre &n 7 ar. En for-
sta och grundldggande atgird efter kartliggningen bor vara en standardiserad bestandsovervak-
ning med samordning pa nationell niva. Ett mer extensivt kunskapslidge kring forekomsten av ut-
ter i landet dr nodvindigt for att gora sdkrare och trovirdigare populationsuppskattningar, bedoma
populationstrender samt utvirdera behovet av forebyggande atgérder. Tétare aterinventeringar i
respektive omrade avslojar fortare mellanarsvariationer och verkliga trender. Inventeringarna bor
dérfor inte ske med glesare intervall @n 5 ar. Bestandsovervakningen behover dven samordnas,
kvalitetssdkras och utvirderas utifran ett nationellt perspektiv.

Sparteckeninventering pa barmark bor utgora den grundldggande metodiken i vervakningen.
Denna metod anvinds frekvent internationellt och dr mindre resurskriavande och inte sa viderbe-
roende som vinterinventeringar. Som komplement till barmarksinventeringar bor dven inventer-
ingar pa snd inga i 6vervakningsprogrammet. Med hjélp av inventeringar pa sparsno finns béttre
mojlighet att bedoma antal individer och i vilken omfattning reproduktion forekommer. Via ut-
bildning av naturbevakare och annan personal av de olika inventeringsmetoderna (barmarks- och
vinterinventering) kan det kontinuerliga arbetet med utter underlittas. Inventeringsteknikerna kan
eventuellt samordnas med andra projekt eller annat inventeringsarbete.

Hormon- och DNA-analys av insamlad spillning kan anvindas for populationsuppskattning och
dven ge kunskap om uttrarnas reproduktiva status. Den insamlade spillningen dr i dagsldget svar-
hanterlig i filt och analyserna for dyra for att kunna anvindas frekvent inom bestandsovervak-
ningen. Detta kommer forhoppningsvis att dndras och bli mer intressant som metod dven ur ett
kostnadsmissigt perspektiv i framtiden.

Genom en kontinuerlig information till skolor och allménhet kan man fa virdefulla tips om syn-
observationer av en eller flera uttrar i séllskap (en eventuell foryngring) och dven uppna en fort-
satt acceptans for arten och dess behov.
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11. Vart skall man rapportera levande eller doda uttrar?

Enligt Jaktlag §25, Jaktforordning §§ 33och 36 maste man rapportera till polisen eller direkt till
Naturhistoriska riksmuseet (NRM) (tel 08-5195 400) om man hittar en dod utter. Polisen skickar
kroppen till NRM i Stockholm, eller — om rapportdren sa onskar — till Statens Veterindrmedi-
cinska Anstalt (SVA) i Uppsala. Nar SVA har obducerat uttern skickas den vidare till NRM. Pa
museet finns nu flera hundra uttrar, och man kan fa mycket information fran dessa. Museet sparar
skeletten fran alla uttrar, samt en bit péls. Dessutom tas manga olika inre organ tillvara och sparas
i museets miljoprovbank, i fryst tillstand, for nutida och framtida forskning om bland annat miljo-
gifter.

Om man ser en levande utter, eller utterspar sa kan man rapportera det till NRM. Internetadressen
ar: www.nrm.se/utter. Dir finns bl.a. en karta som visar de olika rapporterna om utterforekomst
och som uppdateras regelbundet. Hittills har 6ver 180 rapporter inkommit sedan hemsidan kom i
bruk 2003, men manga av dem ror den s.k. Stockholmsuttern, som senare visade sig vara en for-
rymd utter fran Skansen. "Stockholmsuttern” sags av ett stort antal manniskor, eftersom den var
oskygg och ofta holl till vid riksdagshuset i Stockholm. Efter ett par manader férsvann den, men
den kom tillbaka aret efter (vintern 2004-2005) och sags pa nytt igen i vintern 2005-2006. Rap-
portering &r ett viktigt komplement till inventeringarna som gors.

12. Tack

Anders Bignert och Martina Kadin, Naturhistoriska riksmuseet, som har gjort kartorna.
Johanna Arrendal, Uppsala Universitet, som har granskat avsnittet om Genetik.

Thomas Sjoasen har granskat avsnittet om aterinplanteringar och populationsuppskattningar
Morten Elmeros, Danmark, har aldersbestdmt uttrarna genom att ldsa tandsnitt.

Frank Rigét, Danmarks Miljoundersokelser, har hjdlpt till med statistik, t.ex. pa alder och storlek.
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